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August 10, 2023

Name 
Address 
City, State, Zip Code

आदरणीय [Parent/Guardian name],

बधाई छ! तपाईंको विद्यार्थीले [School Name]को बेस्ट बडिजमा संलग्न हुन चासो देखाएका छन्! बेस्ट बडिज इन्टरनेसनल गैर - नाफामुखी 501© (3) संस्था हो जुन मित्रता, एकीकृत रोजगार, नेतृत्व विकास र बौद्धिक एवं विकासात्मक अपाङ्गता (IDD) भएका व्यक्तिहरूको लागि समावेशी जीवनयापनका अवसरहरू सिर्जना गर्ने विश्वव्यापी स्वयंसेवक आन्दोलन स्थापना गर्न समर्पित छ।

के अपेक्षा गर्ने 
बेस्ट बडिजको फ्रेन्डसीप प्रोग्राम्सले IDD भएका र नभएका विद्यार्थीहरूलाई सँगै आउन र अझै धेरै समावेशी विद्यालय समुदाय सिर्जना गर्दा अर्थपूर्ण सम्बन्धहरू निर्माण गर्ने अवसर प्रदान गर्दछ। बेस्ट बडिज च्याप्टर भित्र विद्यार्थीहरूलाई मासिक समूह गतिविधिहरूमा भाग लिन आमन्त्रित गरिन्छ र जहाँ उनीहरूले अपाङ्गता भएका र अपाङ्गता नभएका विद्यार्थीहरू बीचको मित्रतामा जोडा मिलाउने तरिका छनौट गर्न सक्छन्। यी ‘साथीका जोडीहरू’ सँगै समय बिताउँछन् र हप्तामा कम्तिमा एक पटक फोन/टेक्स्ट, सोसल मिडिया वा स्कुलमा कुराकानी गर्छन्, उनीहरूलाई स्कुलको समय, च्याप्टरको कार्यक्रम वा समुदायमा महिनाको दुई पटक सँगै समय बिताउन प्रोत्साहित गरिन्छ। समुदायमा आधारित गतिविधिहरू आवश्यक नभए पनि हामी साथीका जोडीहरूलाई गहिरो, अत्यन्त अर्थपूर्ण सम्बन्धहरू बनाउनको लागि स्कूल बाहिर सम्बन्ध कायम गर्न प्रोत्साहित गर्दछौं। बेस्ट बडिज च्याप्टरले अर्थपूर्ण कार्यक्रमहरूको योजना, सामाजिक सम्बन्ध निर्माण र यसको स्कुल र समुदायमा बेस्ट बडिजको मिसन फैलाउनमा केन्द्रित अधिकृतको भूमिका सहित विभिन्न समावेशी नेतृत्वका अवसरहरू पनि प्रदान गर्दछ।

बेस्ट बडिज च्याप्टरमा सहभागी हुन कुनै शुल्क लाग्दैन तर केही गतिविधिहरूमा भाग लिन भने शुल्क लाग्न सक्छ। धेरै जसोलाई यो निः शुल्क दिइन्छ वा च्याप्टरको आर्थिक स्रोत सङ्कलन प्रयासहरू वा स्कुल प्रशासनको आर्थिक सहयोग मार्फत भुक्तानी गरिन्छ। विद्यार्थीको उपलब्धताको आधारमा स्कूलको समयमा साझ वा सप्ताहन्तमा मासिक गतिविधिहरू हुन सक्छन्। च्याप्टर अधिकारी टोली र सल्लाहकारहरूले बैठक र कार्यक्रमहरूको समय र बारम्बारता निर्धारण गर्नेछन्।

कसरी सहभागी हुने?
सबै विद्यार्थीहरूले बेस्ट बडिजमा भाग लिन सदस्यता आवेदन भर्नुपर्छ। फारामले सम्पर्क विवरणका साथै सहभागिताको लागि अभिभावक/हेरचाहकर्ताको सहमति सङ्कलन गर्दछ। सदस्यता आवेदन bestbuddies.org/join मा अनलाइन उपलब्ध छ। 

थप जान्नुहोस्
बेस्ट बडिजको बारेमा थप जान्न कृपया bestbuddies.org/bbu मा जानुहोस्। त्यहाँ तपाईंले अनलाइन स्रोत पुस्तकालय फेला पार्नु हुनेछ जसले हाम्रो मिसन र कार्यक्रमहरूको बारेमा जानकारी प्रदान गर्दछ । यदि तपाईं अझै बढी संलग्न हुन इच्छुक हुनुहुन्छ भने कृपया [School Name] मा बेस्ट बडिज कार्यक्रमलाई कसरी अझै धेरै सहयोग गर्न सक्नुहुन्छ भनेर जान्नको लागि [Advisor Name, Phone Number & Email Address] इमेल गर्नुहोस्!

 [School Name]मा असल र समावेशी संस्कृति निर्माणमा तपाईंको विद्यार्थीको सहभागितालाई सहयोग गर्नुभएकोमा धन्यवाद! 

तपाईंको मित्र,

[Signature]


[Printed Name] 
[Title]]
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